Mehr als ein Verein

(2)
2010
Seite 10

Mitte Juli wurde wieder ein zweitdgiger Kobudo-
Lehrgang im MTV abgehalten.

Es waren insgesamt 16 Sportler aus Bayern, Baden-Wiirttemberg,
Sachsen und sogar Briissel / Belgien angereist. Als Trainer fungier-
ten Richard Grad und Siegfried Hiibner. Neben dem schweif3trei-
benden Waffentraining (was bei den sommerlichen Temperaturen un-
vermeidlich war), wurde am Samstag Nachmittag ein Ausflug in
bayerische Landschaft und Kultur angeboten. Mit einer Schifffahrt
durch den Donaudurchbruch bei Weltenburg und anschlieBender
Einkehr im Klosterbiergarten wurden Kérper und Geist der Teilneh-
mer wieder gestérkt, so dass der zweite Trainingstag am Sonntag
auch Uberstanden wurde.

Kobudo Priifling Markus Englhardt (rechts) in Aktion mit dem Hanbo

Die Teilnehmer der Kobudo-!..e-hrganges

Tai Chi Lizenzausbildung

Im Juli startete beim MTV die Die dreitagige Ausbildung zur C-Lizenz
mittlerweile dritte Staffel der wurde wieder vom Spitzentrainer Hilmar
Tai Chi Trainer-Lizenzausbildung Fuchs aus Florida geleitet.

im Bayerischen Karate Bund. Ausrichter war wie immer die Abteilung Ka-

rate & Kobudo unter der Organisation von
MTV Trainer Siegfried Hiibner. Damit wird
der MTV Ingolstadt langsam zu einem festen
Stiitzpunkt der Tai Chi Ausbildung im BKB.
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Vor der Sommerpause standen dann einige
Giirtelpriifungen auf dem Terminplan.

Im Juni absolvierte Markus Englhardt seine erste Priifung im Kobudo
und erreichte mit einer guten Leistung in der Waffe Hanbo den 5. Kyu
Gelbgurtim CRB. Markus, der etwa 60 km von Ingolstadt entfernt wohnt,
besucht trotz dieser Entfernung regelmalig das Kobudo-Training

Claus Krause hatte sich die Hirde zum 1. Kyu Karate im CRB vor-
genommen. Diese Graduierung ist als letzte Vorstufe zum Schwarz-
gurt naturgemaf anspruchsvoll, und so musste er neben dem ,nor-
malen* Programm mit Kihon, Kata und Kumite zusatzlich Fragen
zur Theorie beantworten sowie zwei Kumite-Kata des CRB vorfiih-
ren. Aber Claus, der neben seiner eigenen Vorbereitung noch in-
tensiv als Kindertrainer tatig ist, meisterte diese Anforderungen sehr
gut und erhielt zu Recht den Braungurt verliehen.

Ende Juli traten Arno Scholz und Manuel Diirr zur Karate-Priifung
4. Kyu Blaugurt DKV an. In dieser Stufe wurde besonderer Wert auf
das Verstandnis und die Anwendung der Kata Heian Godan gelegt.
Arno und Manuel bestanden ebenfalls ihre Priifung mit Erfolg.

Bei den Kindern konnten Elisabeth Nakvos und Lukas Haarstrick
ihre erste Karate-Priifung zum 9. Kyu Weissgurt bestehen.

Die Karate-Priiflinge Arno Scholz, Manuel Diirr und Claus Krause
(von links nach rechts)




