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Mehr als ein Verein

PRASIDENT BASKETBALL SCHACH

Gerhard Bonschab
Albrecht-Direr-StralRe 8b
85053 Ingolstadt

Markus Pohle
Am Westerberg 24
85055 Ingolstadt

Paula Laux
Holderlinstralte 7
85080 Gaimersheim

VIZEPRASIDENTIN FECHTEN SCHAFFLERGILDE
Klothilde Schmoller

TassilostraRe 12
85053 Ingolstadt

Heike Diitsch

Neptunstrale 19
85080 Gaimersheim

Reinhard Biichl
Robert-Bosch-Str. 1-5
85053 Ingolstadt

VIZEPRASIDENT FUSSBALL SCHANZER VOLKSBUHNE
Manfred Schlierf
Unterfeldstrale 11

85051 Ingolstadt

Armin Haller
Orffstralle 7
85092 Kdsching

Georg Pegelhoff
Fussball@MTV-IN.de

HANDBALL

Werner Langmeier Klaus Schaffer
Gemminger Stralle 6 Schlegelstralie 27
85051 Ingolstadt 85049 Ingolstadt

T S |

Michael Schneider
Lilienthalstrafle 28
85080 Gaimersheim

VIZEPRASIDENT

Siegfried Hofweber
MozartstraRRe 25
85098 GrolRmehring

EHRENPRASIDENT

Sepp MiRlbeck
Hebbelstrale 65
85055 Ingolstadt

Reinhold Jupke

ALTESTENRATVORS. KARATE/KOBUDOITAI CHI TISCHTENNIS
Gustav Derbsch
Schllterstral’e 50

85057 Ingolstadt

Siegfried Hiibner
FurtwiesenstralRe 3
85055 Ingolstadt

Hans Hagn
Paul-Ehrlich-Stralle 7
85049 Ingolstadt

VERANSTALTUNGEN KINDERSPORTSCHULE TURNEN
Christine Hartter
Lorenz-Schmidt-Stralle 18

85055 Ingolstadt

Stefan Koppenhofer
Diinzlauer StralRe 8a
85049 Ingolstadt

Margit Schmidt
KeltenstralRe 9
85053 Ingolstadt

LEICHTATHLETIK VOLLEYBALL

Robert Cafuta

Esplanade 19
85049 Ingolstadt

Miriam Kleinhans

BEACHVOLLEYBALL HERZSPORT

Winni Werthner
Am Mihlbach 10
85055 Ingolstadt

Informationen iliber
die Geschiftsstelle




Leo Lerzer

Irene Biichl
Annamarie Haid
Theresia Thieme

Werner Mauderer
Alfred Bley
Mariella Fanderl
Brigitte Sperl
Helmut Biller
Ulrike Bergsteiner
Ingrid Seidl
Annelore Schmidt
Herold Demel

fmiiller "
Inge Kump uite Prasident Gerhard Bonschab und Vizeprasident Sigi Hofweber iiberbrachten im Namen des MTV

die besten Gliickwiinsche zum 50. Geburtstag.

Dieter Rohe
Christa Woltz
Reinhard Mader
Brigitte Mantzel
Rosmarie Schade
Gerhard Giesler
Barbara Schreiber

Monika Kolb

Rosa Héflich
Heinrich Zitzelsberger
Franz Hiermeier
Georg Bauernfeld
Viadimir Scurtu
Gisela Pflieger

Uwe Zill

Gerhard Haas

Dr. Klaus Kleinbauer
Erich Meier

Die Gliickwiinsche vom MTV zum 80. Geburtstag iiberbrachte Prasident Gerhard Bonschab
und Vizeprasidentin Kloty Schméller.




Zum 75. Geburtstag gratulierten Prasident Gerhard Bonschab und
Vizeprasidentin Kloty Schmoller.

Gliickwiinsche zum 70. Geburtstag liberbrachten Prasident Gerhard Bonschab
und Vizeprasidentin Kloty Schméller.

Ewald Lang

Werner Funk

Gabi Schaller-Greiner
Alfred Escherle
Claus Bechmann
Hubert Henfling
Hans-Peter Ferner
Andreas Lenger
Eveline Hackenberg
Norbert Ziesler
Walter Anspann

Armin Giirtler

Dieter Donaubauer

Dennis Clerkin

Werner Langmeier

Ulrike Hlavatsch

Lydia SchieBlI

Jasmine Bauer

Gisela Rieger

Dr. Elisabeth Hupfer-Dirksen

Susanne Neumann
Stefan Zah

Jens Hampe

Bal Hamit
Schweiger Ralf
Weimann-Cmirilov Ovidiu
Matthias Bolle
Branko Kranjc
Josef Hofmann
Ruth Repper
Christian Scharpf




Zum 50. Geburtstag gratulierte Prasident Gerhard Bonschab.

HOFWEBER

Immobilien
Anlageberatung

Tel. 0 84 07/93 02 23
www.immobilien-hofweber.de
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Liebe MTVler und MTVlerinnen,

die Erleichterung ist splirbar und wir sind alle sehr froh, dass wir wieder in den Sportbetrieb zuriickkehren
kénnen. Mit der steigenden Anzahl von Geimpften und Genesenen, flachendeckenden Testungen und den
im Sport etablierten Hygiene- und Schutzkonzepten ist die Zeit gekommen, den Sport wieder zu 6ffnen.
sUnsere Vereine sind bereit“— so die Ansage der Landessportverbénde.

Unsere Abteilungen mit ihren Trainer- und Ubungsleiter*innen haben in dieser schweren Zeit hervorragende
Arbeit geleistet und mit ihren Mitgliedern, Sportlern-*innen — wenn auch begrenzt — Online-Training

und Bewegungsangebote durchgefiihrt und dadurch weiterhin Zusammenhalt vermittelt.

Jetzt kénnen wir in den einzelnen Sportarten mit Umsicht und Vorsicht einen regulédren Trainingsbetrieb
aufnehmen und es zeigt uns, dass insbesondere auch die Kinder und Jugendlichen vermehrt zum Sport kommen.

Wir vom Présidium bedanken uns bei allen Mitgliedern sehr herzlich, dass sie uns in dieser schwierigen Zeit
die Treue gehalten und mit Ihren Mitgliedsbeitrdgen dazu beigetragen haben das finanzielle Fundament
des Vereines zu erhalten.

Wir haben alle Moéglichkeiten der angebotenen Finanzierungshilfen seitens der Staatsregierung
(Uberbriickungshilfen) ausgeschépft, damit der regulére Sportbetrieb wieder aufgenommen werden kann.

Dartiber hinaus bedanken wir uns bei der Stadt Ingolstadt und unseren Sponsoren fiir deren Unterstiitzung
in diesen aulSergewbhnlichen Zeiten.

Verehrte Mitglieder, am 17. September findet unsere Delegiertenversammlung mit Neuwahlen statt.

Somit endet nun unsere Amtszeit nach mehr als 20 Jahren. Wir haben in all diesen Jahren unser Amt mit Sorgfalt
und Gewissenhaftigkeit ausgelibt und versucht unseren MTV nach bestem Wissen und Gewissen zu fiihren.
Nicht alles ist uns gelungen — doch sehr Vieles. Wir werden einen schuldenfreien Verein iibergeben kénnen,
der mit — mittlerweile — 18 Abteilungen sehr breit und zeitgemal3 aufgestellt ist. Die Zusammenarbeit mit

den jeweiligen Abteilungen hat sehr viel Freude gemacht und war stets von einem angenehmen Klima begleitet.
Dafiir méchten wir uns bei allen Verantwortlichen, den Ubungsleitern und Sportlern, sowie den vielen
ehrenamtlich Téatigen sehr herzlich bedanken.

Wir wiinschen dem neuen Présidium alles Gute fiir die Zukunft und eine gliickliche Hand bei den anstehenden
Entscheidungen. Den Abteilungsfiihrungen und den Sportlern wiinschen wir viel Erfolg und weiterhin viel
Freude beim MTV Ingolstadt.

Bleiben Sie gesund

lhr
Prasidium
Gerhard Bonschab, Kloty Schmdller, Sigi Hofweber und Manfred Schlierf
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Der langjahrige Abteilungsleiter Sven Godau ist nicht mehr zur Wahl

angetreten.Er hat die Sitzung er6ffnet und sich bei allen Anwesenden
bedankt.

Als neue Leiterin wurde Heike Ditsch vorgeschlagen und einstimmig
gewahlt. Sie hat im Anschluf3 Sven fir seine langjahrige Arbeit ge-
dankt und ihm ein Fotobuch und Fass Bier Uberreicht.

Bei Stefan Koppenhofer hat sich Heike Diitsch fir sein tolles Enga-
gement — Thema Zoom Training — mit einem Gutschein bedanki.

Online-Training

Wie auch schon in der letzten Ausgabe hat sich Stefan Koppenhofer
immer neue Ubungen ausgedacht, um die Teilnehmer zu ,quélen*
und fit zu halten. Es gab das Angebot sowohl fiir die Jugend, als
auch fir die Erwachsenen mit wechselnder Teilnehmerzahl. Einzelne
Sessions wurden genutzt, um die Reparatur der Waffen und Kabel
zu demonstrieren und Therorie zu erklaren beziehungsweise abzu-
prifen.
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Minigolf

In der ,,Pause” des Lockdowns haben wir uns zu einem Minigolfturnier
am Baggersee getroffen, um zu testen, wie denn unsere Starken in
einer anderen Sportart sind. Alle waren mit viel Spal} dabei, ein wirk-
licher Champion wurde nicht gekurt. Anschlieend sind wir noch in
gemutlicher Runde beim ltaliener zusammen gesessen.
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Jetzt hat das Training endlich wieder angefangen, erstmal mit verschiedenen Koordinationstibungen fiir jung und alt, um langsam wieder
reinzukommen.
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Unsere angehenden C-Trainer Veronika Heinle und Gwen Ress geben fleissig Lektionen und tben so fir ihre Ausbildung.

Erst Gefechte an den
Bahnen wurden ge-
Ubt und damit das
auch gerecht zugeht
und alles seine Ord-
nung hat, freuen wir
uns Uber unsere neu-
en Melder.
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Turnier in MUC

Stefan Koppenhofer hat an einem Turnier im
Werksviertel teilgenommen, aber nicht als
Linkshander, der er ist, sondern als beson-
dere Herausforderung als Rechtshander. Ziel
war es als Trainer herauszufinden, wie man
sich als Fechter mit rechts fuhlt. Er hat das
Turnier mit einem tollen 16 Platz beendet,
trotz dieses ,Handikaps®.

Landen Sie bei uns
lhren Volltreffer.

Bewerben Sie sich jetzt!

www.kessel.de
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Leider hat Corona
auch bei

den Handballern
zugeschlagen

So haben einige Spielerinnen der
weiblichen B-Jugend aufgehort.
Mit den restlichen verbliebenen
Spielerinnen konnte keine schlag-
kraftige Mannschaft fiir den kom-
menden Spielbetrieb gemeldet
werden, so dass die Mannschaft
leider aufgelést werden musste.

Doch es gibt auch gute Nachrichten. Sobald
es wieder mit dem Mannschaftstraining los-
gehen konnte, schlossen sich der Abteilung
einige B-Jugendliche an. Mit den &lteren Jahr-
gangen der mannlichen C-Jugend konnte so
seit langem wieder eine B-Jugend fur den
Spielbetrieb gemeldet werden.

Mit einer weiblichen C-Jugend befinden wir
uns weiterhin im Training und hoffen bis zum
Saisonanfang auf eine positive Entwicklung
und neue Zugange

Weiter wird eine mannliche D-Jugend den
Spielbetrieb aufnehmen.

Auch die Zwergerl-Truppe hat den Trai-
ningsbetrieb wieder aufgenommen. Hier wiir-
den wir uns freuen, wenn noch mehr Kinder
zu uns kommen.

Werner Langmeier

TV INGOLSTADY

= 5,

Handball Trainings Zeiten Jugend

Minis Gemischt bis zum 8. Lebensjahr
Montag.......17:00-18:30 Schreiner Gymnasium
Freitag.........15:30-17:00 Mittelschule auf der Schanz

Trainer: Gabriela Amschlinger ,Judith Hackenberg

Gem. E-Jugend bis zum 10. Lebensjahr
Montag.......17:00-18:30 Schreiner Gymnasium
Freitag.........15:30-17:00 Mittelschule auf der Schanz

Trainer: Judith Hackenberg, Gabriela Amschlinger

mD-Jugend bis zum 12. Lebensjahr
Dienstag......17:00-18:30 Halle Mittelschule auf der Schanz
Freitag.........15:30-17:00 Bezirkssportanlage Mitte (Ickstatt)

Trainer: Mike Kunze, Matthias Graunitz
wC-Jugend bis zum 14. Lebensjahr

Dienstag......17:00-18:30 Halle Mittelschule auf der Schanz
17:00-18:30 Bezirkssportanlage Mitte (Ickstatt)

Donnerstag.........
Trainer: Amelie Michaelis, Luise Hepach, Herbert Amschlinger
mB —Jugend bis zum 16. Lebensjahr

Dienstag...18:45-20:00 Bezirkssportanlage Mitte (Ickstatt)

Freitag...17:00-18:30 Halle Mittelschule auf der Schanz
Trainer: Ralf Hackenberg, Wolfgang Freitag, Herbert Amschlinger

Aktuelle Jugend Mannschaften MTV
MTV Handball Jahrgang TR ] PR
A-Jugend 2003-2004 inPlanung |in Planung
B-J d 2005-2006 in Planung i
C-Jugend 2007-2008 _|in Plamng
D-lugend 2009-2010 in Planung .
E-Jugend 2011-2012 ' ;
Minis 2013 und jiinger 29

Fiir Probetraining und Kontakt bitte melden sie sich
unter mgh-lenau@gmx oder 015777261917 beim
Jugendleiter Herbert Amschlinger an

Probetraining

'y
»
\
Du interessierst dich fiir Handball?
b ""'\-\

Hast Lust dich in einer neuen Sportart oder in einem neuen Verein

auszuprobieren?

H \
Bei uns kannst du gerne jederzeit ein kostenloses Prebetraining machen.

Komm doch einfach bei deinem passenden Jahrgang, mit Sportsachen, vorbei

und mache gleich mit oder Kontakt Gber Jugendleitung.
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Starke Judoka

Geheimnisse,
die dich

bedricken,
darfst du
verraten!

Bauchgefiiiy

e

= . Sages I_out,
‘ cheidest wenn dich
Du ents .
wenn nah 24 was stort!

nO\’\ \St‘

Neuer Platzwart

Liebe MTV Tennis Mitglieder/Innen,
wir freuen uns, lhnen unseren
neuen Platzwart Herrn Wilhelm
KeeB vorstellen zu kénnen und
heiBen ihn bei uns herzlich
willkommen.

Herr Keel3 wird sich ab dem 1. Juli 2021 um
unsere Platze und Auflenanlage kimmern
damit wir weiterhin stolz auf eine der schons-
ten Tennisanlage in der Region sein durfen.
Wir wiinschen Herrn Keel einen guten Start
bei uns und viel Freude bei der taglichen Ar-
beit auf unserer Tennisanlage.

Die Abteilungsleitung

Bitte vormerken!
Kindertraining
Selbstbehauptung
fur Kinder von

5 bis 10 Jahren

Selbstbewusstsein schaffen, was gefallt mir
— was gefallt mir nicht, wo ist meine person-
liche Grenze und akzeptieren der Grenzen
anderer werden in diesem Training behan-
delt. Weitere Themen sind:
o Wie sieht fir dich ein boser Mensch aus?
eMein Kérper gehoért mir!
¢ Nein!“ und ,Stop“ sagen!
eDas Geflihl ,Angst,

hore auf dein Bauchgefuhl!
Gute und schlechte Geheimnisse
o Sich selbst schitzen lernen
o Hilfe holen
Weitere Informationen und Termine erhalten
Sie in der MTV-Geschaftsstelle.
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Bei uns bist du richtig, wenn dein Zahnarzt dir eine kie-
ferorthopadische Behandlung empfiehlt. Mit modernsten
Methoden, einem tollen Team und viel Herzblut bringen
wir deine Zahne nachhaltig ,in die Reihe". Du findest uns
zentral in Ingolstadt, direkt am Munster. Kurze Wege,
schulerfreundliche , partnerschaftliches Miteinander.
Wir freuen uns e
auf dich!
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0 Uhr, fiir Schiiler
t@kieferzentrum-gonnermann.de

overanstaltung jeden ersten Dienstag im Monat 17.00 - 18.0

uns kennen: Inf
ond Mail anmelden: managemen

und ihre Eltern. Bitte per
PoppenstraBe 1 | 85049 Ingolstadt
T+49 (8 41) 1691 | F+49 (8 41) 1690
www.kieferzentrum-gonnermann.de
info@kieferzentrum-gonnermann.de
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Erfolgreicher Saisonauftakt fur die MTV-Kaderathleten

Bei den ersten Stadionwettkdmpfen
konnten wenigstens die Leicht-
athleten aus der Region, die einem
Leistungskader angehéren, ihre
schon tolle Form demonstrieren,
nachdem die Hallensaison in Bayern
ja volistindig der Pandemie zum
Opfer gefallen war. Vor allem im
Nachwuchsbereich gab es mit
mehreren Normerfiillungen fiir die
Deutschen Jugendmeisterschaften
eine regelrechte Leistungsexplosion.

Der einzige erwachsene Starter, Manuel
Marko (MTV Ingolstadt), der DM-Siebte des
Vorjahres im Hochsprung, hatte am Samstag
fur ein sehr gut besetztes Meeting in Dresden
einen Startplatz zugesagt bekommen. Nach
Uber neun Monaten Wettkampfpause fand
er nur recht schwer in seinen Anlaufrhythmus
und schaffte die angepeilten 2 Meter erstim
dritten Versuch. Mit einem gegluickten Sprung

Zwei Medaillen mit zwei weiteren
DM-Normen fiir die U16-Leicht-
athleten des MTV Ingolstadt gab es
bei den oberbayerischen Meister-
schaften im Blockwettkampf in
Emmering. Dazu kamen weitere
Spitzenergebnisse beim zweitdgigen
Restart-Meeting des Bayerischen
Leichtathletik-Verbandes im
Miinchener Dante-Stadion, dem
ersten groBen Wettkampf des Jahres
in Bayern, an dem auch Nicht-Kader-
Athleten aus ganz Siiddeutschland
teilnehmen konnten.

In Emmering bei Furstenfeldbruck glanzte
Julian Burghardt (MTV Ingolstadt) mit neuen
personlichen Bestleistungen in allen funf Dis-
ziplinen seines Blockwettkampfes Wurf in der
Altersklasse M14. 12,95 Sekunden Gber 100
Meter, 12,64 Sekunden Uber 80 Meter Hir-
den, 4,76 Meter beim Weitsprung, 11,58 Me-
ter mit der Kugel und die Bestweite der Kon-
kurrenz von 42,03 Meter mit dem Diskus
brachten am Ende 2660 Punkte auf das
Konto des MTV-Talents. Dies bedeutete nicht
nur den oberbayerischen Meistertitel, sondern
auch die Erflllung der Norm fiir die deutschen

Uber 2,05 Meter kam er in der Endabrech-
nung auf einen guten flnften Platz, noch nie
war der MTV-Athlet besser in die Freiluftsai-
son gestartet. Am Sonntag beim Kaderwett-
kampf in Munchen sicherte sich Marko dann
mit einem souveranen Sprung Uber 2,03 Me-
ter den Sieg.

Zwei MTV-Talente kénnen nach dem
Wettkampf in Muinchen dagegen schon fest
fur ihre nationalen Titelkdmpfe planen. Georg
Harpf in der Jugend U18 sowie Lina Marie
Burghardt (beide MTV Ingolstadt) in der Ju-
gend U16 Uberzeugten dabei mit deutlichen
Steigerungen ihrer bisherigen Hausrekorde.

Wourfspezialist Georg Harpf kam mit der
5 Kilogramm-Kugel bei vier Sté3en Gber die
16 Meter-Marke und siegte am Ende mit
16,46 Metern gegen starke zum Teil altere
Konkurrenz. 42,74 Meter mit dem Diskus be-
deuteten fur ihn dazu Platz drei. Das zweite
Talent des MTV Ingolstadt, die noch 14 Jahre
alte Lina Marie Burghardt, war mit einer per-

sonlichen Bestleistung von 1,65 Metern nach
Minchen angereist. Dort steigerte sie sich
zuerst auf 1,66 Meter und dann Uber 1,69
Meter auf 1,71 Meter. Dies brachte ihr auf-
grund von mehr Fehlversuchen hinter Ella
Obeta (LG Eckental), der bayerischen Meis-
terin von 2020, héhengleich den zweiten
Platz ein.

Die zum Teil explosionsartigen Verbesse-
rungen der Nachwuchskaderathleten haben
dabei auch etwas mit Corona zu tun. Fir
diese Talente war der Trainingsbetrieb seit
September kaum eingeschrankt. Die auf-
grund der Kontaktbeschrankungen sehr klei-
nen Leistungssportgruppen und das vielfach
erzwungene Einzeltraining machen dann na-
tarlich auch ein konzentrierteres, individuel-
leres Uben mit der ungeteilten Aufmerksam-
keit der Trainerinnen und Trainer mdglich:
Voraussetzungen, die es sonst nur im pro-
fessionellen Hochleistungsbereich gibt.

Leichtathletik-Saison nimmt Fahrt auf

Uwe Zill und Julian Burghardt




Mehr als ein Verein

(1)

2021
Seite 17

U16-Meisterschaften. Seine Schwester Lina-
Marie Burghardt konnte in der Klasse W15
im Block Sprint/Sprung mit dem Silberrang
mit 2624 Zahlern ebenfalls das DM-Ticket
I6sen. Nach einem Uberlegenen Sieg mit
1,68 Metern im Hochsprung, wo sie die DM-
Einzelnorm schon in der Tasche hat, folgten
vier neue personliche Bestleistungen: 13,03
Sekunden uber 100 Meter, 13,78 Sekunden
Uber 80 Meter Hirden, 4,97 Meter beim Weit-
sprung und 22,13 Meter mit dem Speer.
Die uberragende Leistung beim Restart-
Meeting in Minchen aus Ingolstadter Sicht
ging einmal mehr auf das Konto von Georg
Harpf (MTV Ingolstadt), der in seinem Jahr-
gang derzeit die deutsche Bestenliste anfiihrt:
Bei seinem Sieg im KugelstolRen der Jugend
U18 verbesserte er seinen Hausrekord auf
17,80 Meter und lag damit tiber flnf Meter vor

der restlichen Konkurrenz. In seiner ,,Zweit-
disziplin“, dem Diskuswurf, musste er sich mit
46,05 Metern knapp geschlagen mit Platz
zwei begnigen. Ein gelungenes Comeback
feierte Sprinterin Jennifer Weiherer (MTV In-
golstadt) nach mehreren Jahren Wettkampf-
pause Uber 200 Meter bei den Frauen in 25,66
Sekunden auf Platz elf. U23-Athletin Sofie
Nixdorf, sonst auf den langeren Sprintdistan-
zen zuhause, freute sich Uber zwei neue per-
sonliche Bestleistungen Gber 100 und 200
Meter in 12,88 bzw. 26,41 Sekunden. In der
Jugend U18 kam Kaitlyn Herbert (beide MTV
Ingolstadt) ebenfalls zu zwei neuen Hausre-
korden: Im Weisprung wurde sie nach 5,28
Metern erst im letzten Versuch von Rang drei
verdrangt, Uber 100 Meter war nach 13,31
Sekunden ins Ziel gekommen war.

Kleines, aber feines MTV Meet-IN mit Spitzenleistungen

Wir schon im letzten Jahr waren die
Leichtathleten des MTV Ingolstadt
der einzige Verein in der ganzen
Region, der sich an die Ausrichtung
von Stadionwettkampfen heran-
traute. Dank eines vorbildlichen
Hygiene-Konzepts gingen sowohl
das MTV Meet-IN mit den Landes-
meisterschaften liber die Hindernis-
strecken als auch die bayerischen
U16-Meisterschaften reibungslos
liber die Biihne.

Zwar waren beim 19. MTV Meet-IN keine
Zuschauer zugelassen, doch die rund 200
Starter mit ihren Betreuern und Begleitper-
sonen sorgten bei gutem Leichtathletikwetter
selbst fur hervorragende Stimmung. Die Leis-
tungen der Spitzenathleten aus ganz Deutsch-
land in den Sprung- und Laufdisziplinen
konnten sich trotz der Corona-bedingten Ab-
sage der Olympia-Qualifikation im Stabhoch-
sprung durchaus sehen lassen.

Beim Dreisprung der Manner setzen die zwei
DM-Finalisten die Glanzlichter. Der DM-
Finfte Paul Walschburger (LG Stadtwerke
Munchen) erreichte bei seinem Sieg 15,48
Meter und verbesserte sich dadurch auf den
dritten Platz der aktuellen deutschen Bes-
tenliste. Auch Gabriel Wiertz (TUS Pfarrkir-
chen), der bis zum fiinften Versuch gefihrt
hatte, kam mit genau 15 Metern auf ein Spit-
zenergebnis. Im Weitsprung war dann sogar

der Stadionrekord in Gefahr, den mit Chris-
tian Reif immerhin der Europameister von
2010 halt. Vincent Vogel (LAC Erdgas Chem-
nitz) verfehlte als Sieger die schon 15 Jahre
alte Bestmarke nur um 8 Zentimeter. Mit 7,67
Meter kam der DM-Finfte auf eine Weite,
die bei der DM in Braunschweig ebenso wie
die Siegesweite im Dreisprung fur Bronze
gereicht hatte. Beste Weitspringerin bei den
Frauen war mit respektablen 5,95 Metern
die erst 17 Jahre alte Hannah Wérlein vom
TSV Ochenbruck. Auch beim Stabhoch-
sprung der Frauen zeigten zwei U18-Athle-
tinnen die besten Spriinge. Chiara Sister-
mann bestatigte mit hervorragenden 4
Metern ihre nationale Spitzenposition in der
Jugend und steht vor der Nominierung fiir
anstehende internationale Juniorenmeister-
schaften.

Die Hohepunkte auf der Bahn lieferte das
starke Team der LG TELIS FINANZ Regens-
burg. Simon Boch, der im Friihjahr als vierter
deutscher Laufer die Olympianorm flr den
Marathonlauf in Tokio erfillt hat, zeigte auf
den Unterdistanzen seine Klasse. Uber 800
Meter blieb er in 1:56,55 als Einziger unter
der Zwei-Minuten-Marke, die 1500 Meter ge-
wann er in 3,52,33 Minuten nach einem lan-
gen Zielsprint vor Konstantin Wedel (Regens-
burg; 3:54,09) und Torben Dietz (SSV Ulm;
3;54,49). Auch bei den 1500 Meter der
Frauen gab es fiir die Regensburger einen
Doppelsieg: Die amtierende deutsche Vize-

meisterin Gber 5000 Meter Miriam Dattke
siegte klar in 4:23,02 Minuten vor Susanne
Bruning, die nach 4:36,48 Minuten ins Ziel
kam. Zu Beginn des Meetings hatte es be-
reits einen neuen bayerischen Rekord Gber
4 x 100 Meter durch die Staffel der StG Pas-
sau-Pfarrkirchen in der weiblichen Jugend
U18 gegeben, die die 32 Jahre alte Best-
marke der LAG Mittlere Isar auf 46,61 Se-
kunden driickte.

Fr viele Ingolstadter Athletinnen und Ath-
leten, die keinem Kader angehdren, war das
~Heimspiel“ im MTV-Stadion die erste Start-
moglichkeit nach fast einem Jahr. Die guten
Bedingungen nutzten dann vor allem der re-
gionale Nachwuchs und die Langstreckler,
die im letzten Jahr auf viele der Cup-Laufe
verzichten mussten. Umso dankbarer wur-
den hier die 3000 Meter angenommen, die
wegen der hohen Teilnehmerzahl in zwei ge-
mischte Rennen aufgeteilt werden mussten.

Die wertvollsten Leistungen bei den Er-
wachsenen aus MTV-Sicht gingen auf das
Konto von Jennifer Weiherer und Martin
Stier. Die Sprinterin setzte ihr Comeback mit
dem Sieg tber 100 Meter in 12,59 Sekunden
nach 12,54 im Vorlauf fort, ihre Vereinska-
meradinnen Sofie Nixdorf und Kathrin Kauf-
mann erreichten nach 12,99 bzw. 13,70 Se-
kunden ebenfalls das Finale und belegten
die Platze drei und funf. Die beste MTV-Lauf-
leistung war der sechste Platz von Martin
Stier Gber 3000 Meter in 9:33,37 Minuten,
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womit er die anderen MTV-Starter Sebastian
Muck (8. In 9:42,44), Thomas Mittag (9. In
9:49,80) und Stephan Wibmer (10. in
9:50,75) in Schach halten konnte. Sechste
im Frauenrennen wurde MTV-Lauferin Su-
sann Schulz in 11:38,86 Minuten. Marlies
Hofmann (MTV Ingolstadt) als Achte in
11:48,87 Minuten erreichte ebenfalls eine
einstellige Platzierung.

Den dritten Platz in der weiblichen Jugend
U18 holte sich Kaitlyn Herbert im Weitsprung.
Bei leichtem Gegenwind blieb sie mit 5,23
Metern nur knapp unter ihrer persénlichen
Bestleistung. lhren ersten Sprung tiber 5 Me-
ter schaffte Lina Marie Burghardt, die noch
der Jugend U16 angehort. Mit 5,02 Metern
landete die Hochsprungspezialistin auf Platz
sechs. Der U16-Jugendliche Rhys Herbert

Uberzeugte bei der méannlichen Jugend U18
gegen bis zu zwei Jahre &ltere Konkurrenz
mit zwei neuen Hausrekorden. 12,95 Sekun-
den Uber 100 Meter bedeuteten Rang vier,
5,12 Meter im Weitsprung den fiinften Rang.

Sehr gut zogen sich die Jliingsten aus der
Ingolstadter Laufszene im MTV-Stadion aus
der Affare. Im Rahmen des MTV Meet-IN
wurden fur Nachwuchsklassen die bayeri-
schen Meisterschaften auf den Hindernis-
strecken durchgefiihrt, zu denen auch Laufer
aus anderen Bundeslandern angereist wa-
ren. Die Jugendlichen aus der gemeinsamen
Trainingsgruppe von MTV und DJK Ingol-
stadt, die von Birgit Nixdorf geleitet wird, zeig-
ten in den Rennen Uber die Hindernisse und
am Wassergraben starke kédmpferischen
Leistungen, die mit zwei Silbermedaillen be-

lohnt wurden. Die knappste Entscheidung
gab es bei den Schulerinnen W14 Giber 1500
Meter Hindernis. Leni Hanselmann (DJK In-
golstadt) musste sich nach einem mutigen
Rennen erst auf der Zielgerade in 5:19,88
zu 5:19,58 Minuten der Passauerin Anne
Rothe geschlagen geben. Cosima Adam
(MTV Ingolstadt) beendete ihr erstes Hin-
dernisrennen in 5:50,32 Minuten auf dem
vierten Platz, Tabea Mauermann (DJK Ingol-
stadt) wurde in 6:21,54 Minuten Sechste. Bei
den mannlichen Schilern M14 gab es wieder
ein Duell zwischen Passau und Ingolstadt,
und wieder holten die Niederbayern den
Sieg: Marco Voggenreiter (5:08,54 Minuten)
konnte mit einem langen Endspurt Felix
Adam (MTV Ingolstadt) auf Platz zwei ver-
weisen, der 5:15,00 Minuten lief.

Erfolgreiche Landesmeisterschaften mit drei Medaillen

Bei den bayerischen Meisterschaften
der Leichtathleten in Erding wurden
die Medaillenerwartungen voll
erfiillt. Zu den angepeilten drei
Podestplédtzen kamen noch eine
Reihe von Endkampfplatzierungen
und persénliche Bestleistungen,
trotz des nicht gerade optimalen
wechselhaften Wetters.

Fir Hochspringer Manuel Marko (MTV In-
golstadt) bleibt der blaue Kunststoffbelag des
Erdinger Stadions ein gutes Pflaster. An glei-
cher Stelle, wo er vor drei Jahren mit 2,06
Metern siiddeutsche Meister geworden war,
packte der Polizeibeamte noch einen Zenti-
meter drauf und gewann mit 2,07 Metern
Uberlegener den bayerischen Meistertitel. In
einem blitzsauberen Wettkampf mit insge-

samt nur einem Fehlversuch liel® sich der
MTV-Athlet auch nicht von leichten Regen-
schauern stéren, als einziger Springer der
Konkurrenz Uberwand er die Zwei-Meter-
Marke. Nach Spriingen uber 2,04 und der
Saisonbestleistung von 2,07 Metern waren
erst die 2,10 Meter zu hoch. Bei den Frauen
schaffte es Sprinterin Jennifer Weiherer tber
100 Meter bis ins Finale. Nach 12,60 und
12,56 Sekunden in Vor- und Zwischenlauf
bedeuteten 12,55 Sekunden Rang sieben
im Endlauf. Uber 5000 Meter kam Martin
Stier (beide MTV Ingolstadt) in 16:25,53 Mi-
nuten auf dem neunten Platz ins Ziel.

Beim Kugelstoflen der mannlichen Ju-
gend U18 in Bayern ist MTV-Talent Georg
Harpf, der in zwei Wochen in Rostock nach
seiner ersten DM-Medaille greifen mdchte,
weiter das MaR aller Dinge. In seinem ersten

Jahr in der neuen Altersklasse blieb er zwar
mit 16,97 Metern unter seiner persdnlichen
Bestleistung, lag aber einen knappen halben
Meter vor der restlichen Konkurrenz. Auch
mit dem Diskus gab es Edelmetall fir den
MTV-Werfer. 45,02 Meter bedeuteten am
Ende den dritten Platz. Bronze holte auch
Lina Marie Burghardt (MTV Ingolstadt) im
Hochsprung der weiblichen Jugend U18. Mit
1,64 Metern landete das MTV-Talent, das ei-
gentlich noch in der Jugend U16 startberech-
tigt ist, auf dem dritten Platz. Einen sehr gu-
ten Weitsprung-Wettkampf lieferte auch
U18-Athletin Kaitlyn Herbert (MTV Ingolstadt)
ab. Nur mit der zwdlfbesten Vorleistung ge-
meldet sprang sie sich mit neuem Hausre-
kord von 5,29 Metern auf den sechsten Platz
nach vorne. Zu einer Medaille fehlten am
Ende nur vierzehn Zentimeter.

Bayerische U16-Meisterschaften im Mehrkampf beim MTV

Gold fur Julian Burghardt

160 Leichtathletiktalente starteten
im MTV-Stadion, um die bayerischen
Meister in den Mehrkampfen der
Jugend U16 zu ermitteln.

Aus regionaler Sicht konnte man sich Uber
einen Titel, zwei Bronzemedaillen und ins-

gesamt vier erfiillte DM-Normen freuen. Die
beste Leistung aus MTV-Sicht ging auf das
Konto von Julian Burghardt im Blockwett-
kampf Wurf der Schiiler M14. Er steigert nicht
nur seine Bestmarke vom Sieg bei den ober-
bayerischen Titelkdmpfen deutlich auf 2788
Punkte, in drei der fiunf Einzeldisziplinen er-

reichte er auch neue personliche Bestleis-
tungen. Sein Finfkampf begann mit einem
neuen Hausrekord von 12,28 Metern beim
Kugelstofien, gefolgt von 12,56 Sekunden
Uber 80 Meter Hiirden und einer phanome-
nalen Steigerung im Weitsprung auf 5,56
Meter. Nach 42,46 Metern, der besten Dis-
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Julian Burghardt (2007) beim Diskuswurf, Scheibe wiegt 1kg, Vize-Meister bei der B

kusweite der gesamten Veranstaltung, folgte
eine neue personliche Bestzeit von 12,79
Sekunden uber 100 Meter zum Abschluss.
Pech hatte MTV-Hochsprungspezialistin Lina
Marie Burghardt beim alteren U16-Jahrgang,
die als Vierte des Blockwettkampfs Sprint/
Sprung mit 2620 Zahlern fast auf den Punkt

— —— -

genau ihre personliche Bestleistung einstel-
len konnte. Auf zwei neue Hausrekorde Uber
80 Meter Hurde in 13,37 Sekunden und im
Weitsprung mit 5,21 Meter folgten starke
13,13 Sekunden tber 100 Meter und solide
21,85 Meter mit dem Speer. Als die MTV-
Athletin in der funften Disziplin, dem Hoch-

g - (b
ayerischen Meisterschaft mit 45,07m (neue persénliche Bestleistung)

sprung, als letzte Springerin in den Wettbe-
werb einsteigen musste, machten stark ein-
setzender Regen und eine rutschige Anlauf-
bahn die Hoffnungen auf eine bessere Héhe
als 1,61 Meter und eine mdgliche Medaille
zunichte.

Starker MTV-Nachwuchs bei U16-DM im Funfkampf

Nur zwei Wochen nach den Landes-
meisterschaften in den U16-Mehr-
ké@mpfen im Ingolstadter MTV-Sta-
dion liberzeugten Lina Marie und
Julian Burghardt auch bei den
»,Deutschen‘ in Markt Schwaben.

Am ersten Tag der Veranstaltung standen die
Flnfkdmpfe der mannlichen Jugend M14 im
Block Wurf auf dem Programm, die bei sehr
guten auleren Bedingungen durchgefihrt
werden konnten. Der bayerische Meister Ju-
lian Burghardt Gberzeugte mit personlichen
Bestleistungen tber 80 Meter Hirden (12,45
Sekunden) und im 100 Meter-Sprint (12,73

Sekunden). 5,33 Meter beim Weitsprung,
11,70 Meter mit der Kugel und 39,08 Meter
mit dem Diskus brachten ihm 2724 Punkte
und einen hervorragenden flinften Platz.
Die weibliche Jugend hatte am Sonntag
mit deutlich schlechteren Bedingungen zu
kampfen, so wehte bei den Sprints, im Hur-
denlauf und vor allem beim Weitsprung ein
starker boiger Gegenwind. Umso uberra-
schender begann Lina Marie Burghardt
(W15), die nur mit der zwdlftbesten Vorleistung
angereist war, ihren Funfkampf im Block
Sprint/Sprung mit zwei Hausrekorden in ihren
eher schwacheren Disziplinen. Nach 13,21
Sekunden Uber 80 Meter Hirden und 23,73

Meter mit dem Speer lag sie auf dem 20.
Rang, startete aber dann eine phdnomenale
Aufholjagd. Durchwachsene 4,85 Meter beim
Weitsprung und flotte 13,14 Sekunden Uber
100 Meter brachten sie nach vier Disziplinen
auf Zwischenrang 15 nach vorne. Im Hoch-
sprung, ihrer Schokoladendisziplin, iiberwand
sie mit 1,64 Metern als einzige Starterin der
ganzen Veranstaltung eine Hohe jenseits der
1,60 Meter. lhre 2627 Zahler bedeuteten
dann nicht nur neue personliche Flinfkampf-
bestleistung, sondern auch einen im Vorfeld
nicht fir moglich gehaltenen sechsten Platz
im Wettbewerb mit den meisten Teilnehme-
rinnen.
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Bayerische Meisterschaft U23 und U16

Ein kleines Aufgebot des MTV
Ingolstadt war bei den bayerischen
Meisterschaften im StraBenlauf
liber 10 Kilometer in Kemmern/
BreitengiiBbach am Start.

Das beste Ergebnis erzielte dabei Susann
Schulz mit Platz zwei in der Altersklasse W40
in 40:57 Minuten. Die schnellste Zeit bei den
Mannern ging auf das Konto von Marti Stier,
der in 33:15 Minuten eine neue personliche

Bayerische
StraRenlauf-Meisterschaften

Bestzeit aufstellte und das Rennen auf Ge-
samtrang zwanzig beendete. U20-Athlet Mo-
ritz King belegte in der U23-Wertung in 34:15
Minuten den achten Rang, Thomas Mittag
wurde in 35:12 Minuten Sechster der M40-
Wertung und Manfred Draxler belegte bei
den Mannern M55 in 41:22 Minuten Rang
sechs. In der Teamwertung belegten Stier,
King und Mittag unter 26 Mannschaften dazu
einen guten sechsten Platz.

Gute Ergebnisse
bei Jugend-DM

Georg Harpf (MTV Ingolstadt)
zog sich mit Platz vier bei der
U18-DM in Rostock sehr anspre-
chend aus der Affdre. Da er dem
jiingeren U18-Jahrgang ange-
hort, war es fiir ihn die erste DM-
Teilnahme, nachdem die U16-
Meisterschaften letztes Jahr
wegen Corona abgesagt worden
waren. Mit etwas mehr Routine
wadre sogar der Sprung aufs Sie-
gerpodest moglich gewesen.

KugelstoRer Georg Harpf, mit einer Vor-
leistung von 17,80 Meter auf Platz zwei
der Meldeliste, verfehlte als Vierter die
Medaillenrange denkbar knapp. Mit 16,02
Metern hatte er sich bei nicht einfachen
Witterungsbedingungen im ersten Ver-
such gleich einen Platz fur den Endkampf
gesichert, in den er als Drittplatzierter ein-
ziehen konnte. Dann ging alles Schlag
auf Schlag: Vor dem letzten Versuch war
das MTV-Talent trotz einer Steigerung auf
16, 18 Meter auf den vierten Platz zu-
rickgefallen. In seinem letzten Stofl3 auf
16,67 Meter erzielte Harpf zwar genau
die Weite des Drittplatzierten, wegen sei-
nes kirzeren zweitbesten Versuches
blieb aber nur der undankbare vierte
Platz.
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Den éduBeren Umstdnden zum Trotz
haben die Madels der Kiir-Gruppe
im Zeitraum von Januar bis Mai
2021 zweimal pro Woche fiir zwei
Stunden Online-Training via
Zoom absolviert. Trotz teilweise
technischer Schwierigkeiten lag
die Teilnehmerquote immer sehr
hoch, was mich als Trainerin ganz
besonders stolz auf unsere
fleiBigen Turnerinnen macht!

Wo der Wille ist, ist auch ein Weg

Turnen im digitalen Zeitalter

Doch wie trainiert man eine Sportart wie Tur-
nen im eigenen Wohn- oder Kinderzimmer,
bei der doch vor allem die vier Gerate im Vor-
dergrund stehen? Gestartet wurde mit Lauf-
technik (auf der Stelle) oder einem Kraftzirkel.
Danach stand ein ausgiebiges Dehnprogramm
an. An dieser Stelle hatte das Training eigent-
lich schon beendet sein kdnnen. Doch sah ich
als Trainerin in dieser sportlichen Zeit ohne
Gerate auch eine grolRe Chance. So beschlos-
sen wir gemeinsam, dass an den Basistech-
niken gearbeitet werden soll, denn dafiir bleibt

im reguléren Trainingsbetrieb meist viel zu we-
nig Zeit. Sémtliche Variationen von Handstan-
den, Bogengangen und Drehungen, einfache
Spriinge und auch Techniktraining fir den Stu-
fenbarren standen auf dem Programm.

Mein Fazit ist mehr als zufriedenstellend. Alle
Teilnehmerinnen des Online-Trainings konn-
ten ihre Technik verbessern und kehrten
ohne sonderliche Leistungseinbul3en an die
Gerate zurtick. Und jetzt stehen wir endlich
wieder in der Halle!

Jessica

Madels im Alter von 5 bis 7 Jahren, um eine neue Mannschaft fiir den Kindergruppenwettstreit aufzubauen.

Wenn du < sportlich bist,

* Lust auf Turnen hast,

» zweimal pro Woche (Dienstag / Freitag) zu uns ins Training kommen kannst

* und beim Aufbau einer neuen Mannschaft dabei sein willst, dann melde dich bei uns.
Im September findet immer dienstags und freitags ein Schnuppertraining starten und freuen uns auf viele ,,SchnupperMé&dels*.
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Wie der Name schon sagt, wird in
dieser Ubungsstunde in Begleitung
von Mama, Papa, Oma oder Opa
geturnt und gespielt.

Die Kinder sind zwischen zwei und vier Jahre
alt und mussen daher die ganze Zeit tiber in-
tensiv betreut werden. Zurzeit kommen ca.
10 Kinder mit jeweils einem Erwachsenen
immer montags von 16.15 Uhr bis 17.15 Uhr
zum Turnen. Hier steht Klettern, Springen,
Laufen, Balancieren, Kleingerate kennenler-
nen und Austoben auf dem Programm. Aber
auch das soziale Miteinander steht im Mittel-
punkt der Stunde. Es wird in einem Sitzkreis
begonnen, indem wir das Lied ,Hallo, schoén,
dass du da bist” singen. Danach warmen wir
uns durch Laufspiele und Tanze mit Musik
auf. Im Hauptteil kdnnen die Kinder lber die
aufgebaute Geratelandschaft balancieren,
klettern, rutschen und noch vieles mehr. Zum
Schluss der Stunde gibt es eine Mattenwagen
Fahrt durch die Halle und nach dem Lied ,Alle
Leut ...“ verabschieden sich die Kinder.

Wir hoffen, bald wieder weitere Kinder in ei-
ner zweiten Gruppe aufnehmen zu kénnen.
Manuela und Franziska

STEINMETZ A.ZIEGLMAIER GMBH
85080 GAIMERSHEIM

NEUHARTSHOFE 2
GEWERBEGEBIET 2

NATURSTEINE

FUR FRIEDHOF UND GARTEN

FILIALBETRIEB IN EICHSTATT SAMMELRUF
EHEMALS STEINMETZ BUCHNER (0 84 58) 67 03
GEWERBEGEBIET, SOLLNAU 11

FILIALBETRIEB IN INGOLSTADT
EHEMALS STEINMETZ RUSIN
SUDFRIEDHOF, FAUSTSTR. 55

BESUCHEN SIE UNS AUCH IM INTERNET UNTER:
www. naturstein-zieglmaier-gmbh.de

MITGLIED
M

BUND
DEUTSCHER
.GRABSTEIN
HERSTELLER.
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KGW ist ein vielseitiger Mannschaftswett-
kampf mit den Disziplinen Bodenturnen mit
Kasten, Tanzen in der Gruppe und Leicht-
athletik (Laufen und Werfen). Im Rahmen
der Wettkampfe muss auch immer noch eine
lustige Uberraschungsaufgabe, bei der Ge-
schicklichkeit, Schnelligkeit und Teamfahigkeit
im Vordergrund stehen, gemeistert werden.
Leider haben viele Madels der Gruppe der
,Groflen* aus ganz unterschiedlichen Grin-
den aufgehdrt. Allerdings bietet das die Mdg-
lichkeit flr DICH — da wir wieder Trainings-
kapazitaten frei haben:
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Die kulturelle Zwangspause hat
nicht nur die groBen Biihnen und
Kiinstler landesweit lahmgelegt,
sondern natiirlich auch viele Laien-
darsteller. Wer hétte gedacht, als sich
unser Vorhang am 20. November
2019 schloss, dass es fiir lange Zeit
sein wird, bis es wieder heifit ,Los
geht’s bei der Schanzer Volksbiihne
im MTV*,

Aber genug gejammert, wir waren nicht un-
tatig und so schnell lassen wir uns auch nicht
die Butter vom Brot nehmen! Im letzten Som-
mer konnten wir uns auf der Terrasse der

)

)

MTV Gastwirtschaft treffen und allen war klar,
wir wollen uns und vor allem fur unsere lang-
jahrigen Zuschauer etwas Gutes tun. Schnell
war die Idee geboren: Ein Film wird gedreht.
Mit Tom Sandmair, alias ,, Tompete“ hatten
wir einen friheren Kollegen und Filmprofi
gefunden, der uns unsere Idee perfekt um-
setzte. Und wer es tatschlich noch nicht ge-
sehen haben sollte. Hier finden Sie es
https://youtu.be/PO7upZ-uXl oder auch ganz
einfach in Youtube ,Tompete — Folge#31 ein
Zirkus im Affentheater.

Uber den Winter war dann Pause Il ange-
sagt, aber dank Zoom haben wir uns ein paar-
mal virtuell gesehen und tatsachlich ein neues

-

Stiick gefunden. Wann wir es auffihren kén-
nen steht in den Sternen, aber wir hoffen na-
turlich auf den Herbst 2022. Lose spielen wir
auch mit dem Gedanken, bereits im Friihjahr
2022 etwas auf die Beine zu stellen.

Sollte es klappen, erfahren Sie es auf alle
Falle rechtzeitig Uber unsere Homepage
www.schanzer-volksbiihne. Hier finden Sie
auch alles Uber unsere Aktivitaten wie das
,Neustarterfest” oder unser WWanderwochen-
ende. Und wem die Zeit bis zu den nachsten
Auffihrungen zu lange ist, kann hier auch
bei Bildern vergangener Auffiihrungen in Er-
innerung schwelgen.
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Die Ful3ball-Abteilung hat in der Einschrankungszeit das Trainings-
angebot weiter aufrecht erhalten und ist mit Bewegung auf allen
Platzen gut in die Freiluftsaison 2021 gekommen.

Nach dem Saison-Abbruch in allen Klassen sind wir jetzt heild auf
eine hoffentlich uneingeschrankte Saison 2021/22!

E-Jugend mit Trainer Uwe Gottschick)

Im letzten Jahr hatten wir viel Zeit fur Online-Schulungen (so konnten wir zum Beispiel neue MTV-FuRball-Schiedsrichter ausbilden) und
fur viele virtuelle Trainer-Meetings, was sich vielleicht auch auf den Platzen bemerkbar macht.
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Die F1 bleibt erst einmal zu Hause

Wichtig im Jugendbereich ist jetzt die BFV-Al-
tersabsenkung um ein Jahr im Bereich Ober-
bayern, die dazu fiihrt, dass die Teams aus der
alten Saison weiterspielen kdnnen, dabei aber
um eine komplette Altersgruppe ,alter” werden.
So wird zum Beispiel aus der E1 die D1 usw.

Eine sportliche Neuausrichtung im Erwach-
senenbereich istim Gange und wird wohl zu
vielen guten Spielen im MTV-Stadion fihren.

Durch den Neubau der Stehtribline im
MTV-Stadion bis zum Jahreswechsel 21/22
ist der Nebenplatz stark verkleinert und wir
mussen Trainingseinheiten auf die Fohlen-
weide-West beim MTV-Tennis verlagern.

FCO04-Maskottchen Schanzi bei einem
MTV-Geburtstagstraining

Kurz vor Ferienbeginn haben wir mit unserem
Trainerteam um Andrey Martin das DFB-Ful3-
ball-Abzeichen mit groRem Zuspruch beim
MTV abgenommen, was ich nochmals beim
MTV-Tag am 5. auf der Landesgartenschau
und nach Beginn der neuen Jugend-Saison

ab 12. September wiederholen méchte.

Ende Juli gab es viele Team-Abschluss-
feiern und im Ferienmonat wurde das Ju-
gend-Mannschaftstraining etwas reduziert.
Hoffentlich kommen alle gesund und fit aus
den Ferien zuriick!

Q)JU

85049 Ingolstadt
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Hier sind einige Informationen aus unseren 16 FuBball-Teams:

Jahrgang 2016: Neuaufbau nach den Som-
merferien, fir den wir noch ein Trainerteam
auch mit Elterntrainern suchen!

Jahrgang 2015: Wurde im Corona-Zeitraum
zusammen mit 16er-Spielerinnen in erlaub-
tem Einzel und Kleingruppen-Training auf-
gebaut und freut sich nun tber die Erlaubnis
zum Team-Fussball und zur Einplanung als
F2 nach den Ferien, woflir wir auch noch El-
terntrainer bendtigen.

Jahrgang 2014: Das groRe Team um Trainer
Nils Presser hat auch schon Erfahrung mit
der ,Funino“-Spielform gemacht und startet
in der neuen Saison als MTV-F1 mit Heim-
spielen am Sonntagmorgen.

Jahrgang 2013: Das neue E2-Team (Jahrgang
2013) unter der Leitung von Andrey Martin und
das neue E3-Team um Karl Ettinger haben gro-
Ren Zulauf bekommen und trainieren nun zeit-
weise auch auf der Fohlenweide. Heimspiele
am Samstagmorgen und Freitagnachmittag

Jahrgang 2012: Trainer Alexander Schulz
trainiert unser ambitioniertes E-Team am
Mittwoch und Freitag auf dem MTV-Kunst-
rasen — Heimspielzeit Samstagmorgen.

Jahrgang 2011: Trainer Michael Elsner hat
ein weiteres Jahr die Ausbildung der Spieler
2011 tbernommen, die nun im ,goldenen D-
FuBball-Lernalter” sind. Der Fokus liegt jetzt
auf ,BeidfliBigkeit”. Training Montag und Mitt-
woch / Heimspiele Sonntag

Funino-Spiel der neuen MTV-F1

Jahrgang 2010: Auf dem Kunstrasen-Kom-
paktfeld mit neun Spielern ist nun auch Uwe
Gottschick mit ,seinem Team“ angekommen.
Abseits- und Riickpassregel gelten auch hier
fur die D. Training Mo/Do und Spiel Sams-
tag-Mittag

Jahrgange 2009/08: Die alte Saison wurde
gut in der Kreisklasse abgeschlossen und
nun soll das Team um Florian Strohmer auf
dem GroRfeld diese Leistung bestatigen. Der
langjahrige Trainer Viktor Gross hat sein En-
gagement beendet, fur das wir ihm herzlich
danken und alles Gute wiinschen!

Jahrgédnge 2007/06: Die alte C wurde unge-
schlagen Meister in der alten KK-Saison und
sollte die neue Saison in der U16-B-Jugend
auch erfolgreich bestehen. Leider ist das
Team um Richard Olczok und Georg Pegel-
hoff zahlenmaRig nicht gro® und bendtigt
noch Zugange, um Unterstltzung aus der C-
Jugend zu minimieren. Training voraussicht-
lich Dienstag und Donnerstag auch auf der
Fohlenweide — Heimspiele Sonntag-Mittag

Jahrgéange 2005/04: Die Licke zu den Er-
wachsenen-FuRballern konnte in der neuen
Saison wieder geschlossen werden und Mi-
chael Stadik hat die Aufgabe Ubernommen,
die altesten MTV-Jugendspieler der U18 fer-
tig auszubilden. Hier suchen wir auch noch
spielstarke Zugange! Training voraussicht-
lich Dienstag und Donnerstag auch auf der
Fohlenweide — Heimspiele Samstag-Nach-
mittag.

Madchen: Unser Madchen-Team umfasst
Spielerinnen vom Jahrgang 2010 bis 2007
und ist mit einem 9er-Team in der C-Jugend
gemeldet. In der letzten Saison wurde das
D-Madchen-Team Meister in der Turnier-
runde — herzlichen Glickwunsch! Leider
hat nun die langjahrige Trainerin Franziska
Ihrler ihre Trainerinnen-Tatigkeit bei uns
beendet, um sich auf die Ausbildung zu
konzentrieren und wir sagen ,Vielen Dank
und viel Erfolg“! Die Chef-Trainerin-Position
ist ab September leider unbesetzt und wir
hoffen, auch Uber diesen Weg neue Trai-
nerinnen zu finden. Bitte melden sie sich
bei Interesse per E-Mail an Fussball-Ju-
gend@MTV-IN.de.

Damen-Spielgemeinschaft mit dem FC
Gerolfing: Die erste Saison der neuen Spiel-
gemeinschaft wurde auf einem Aufstiegsplatz
abgeschlossen und der Start in eine gute
Kreisklassen-SAaison mit vielen Neuzugéan-
gen kann gut beginnen. Das Training findet
am Montag/ Donnerstag und die MTV-Heim-
spiele am Samstag-Nachmittag statt.

Die Herren-Teams bauen sich derzeit unter
der Leitung von Ivan Covic, Yasin Sinoglu,
Nedim Srebric und Drazen Lovric neu auf,
um professionell und diszipliniert auch als
Vorbilder flr die erfolgreichen Jugendteams
zu dienen. (Training Di/Do und Spielzeit
Sonntag 13.15 und 15:30 Uhr) Der Aufstieg
mit der Futsal-Mannschaft hat leider noch
nicht geklappt — vielleicht klappt es bald wie-
der auf dem Weg nach oben.

Trainerteam Alexander Schulz und Marco Gennrich
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Fliichtlingsteam .

MTV-Talent- und Torwart-Training nehmen
Christian Auer und Georg Pegelhoff ab Sep-
tember in Absprache mit den Team-Trainern
wieder auf der Fohlenweide auf.

Das vom MTV und ,Willkommen im Fuf3ball
Ingolstadt® unterstitzte Fliichtlingsteam er-
kampfte bei einem Turnier der Spielvereini
Herzlich willkommen an alle neuen Spiele-
rinnen und Spieler! Wir hoffen, dass alle beim
MTV-Ful3ball eine neue Heimat finden!

Eine Stunde vor allen Trainingseinheiten
bitte die letzten Trainingsinfos oder Ande-
rungen vor Trainingsbeginn in den What-
sApp-Teamgruppen kontrollieren und spa-
testens dann zum Training anmelden! Die
Laufbahn und der Stadionplatz durfen we-

gen der groRen Verletzungsgefahr nur nach
Freigabe eines verantwortlichen Trainers
betreten werden.

Bitte Beachtung der aktuellen Zutrittsregeln
zur Sportanlage auf http://www.mtv-in.de/
fussball/ und am Eingang zur Sportanlage

Herzlichen Dank fiir die Hilfe der Zusatz-
Trainer, die uns ermdéglichen auch weiterhin
Basisarbeit durchzufuihren. Wir sind trotzdem
auf der intensiven Suche nach DFB-C-
Schein-Trainern fur die alteren und Eltern-
Trainerlnnen in den jingeren Klassen.

Alle Trainerinnen benétigen aber auch Hilfe
bei der Spielorganisation z.B. beim Verkauf
und Spielfeldaufbau oder beim Spieletransport
zu den Auswartsspielen. Bitte unterstitzen
Sie uns dabei — gerne auch mit der neuen
von uns vorgeschlagenen Eltern/Kind-MTV-

\iVi]I.I'(omm.en im Faﬂball-furnier |n-Furthrani 3%. J-ull 2021 -

Mitgliedschaft, Uber die auf der kommenden
Mitgliederversammlung abgestimmt werden
soll. Die FuRball-Abteilungssitzung ist im An-
schluss geplant.

Wir bitten um faire und freundschaftliche
Unterstutzung bei den Jugendspielen mit Ab-
stand zu den Spielern, da die Leitung den
ausgebildeten Trainern auf dem Platz obliegt.

Der Kunstrasenplatz soll nur von Spiele-
rinnen betreten werden und die Rdume hin-
ter den Toren frei bleiben. Wir sollen alle dem
Nachwuchs ein Vorbild sein und bitten um
Respekt vor Schiedsrichtern, Gasten und al-
len Zuschauern.

Unterstiitzung ja — Coaching nur von den
Trainern! Wir fordern Fairness gegentber
den Schiedsrichtern und Akzeptanz der ge-
troffenen Entscheidungen ein!

-
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Eine Spende dauert 90 Minuten

MTV-Spender werben
erwachsene MTV-Neuspender!

Je 50€ fiir die 2. und 5. Spende !
an die MTV-JugendfuBballerinnen! °

000 | wwwhaema.de

Die Etatreduzierung in der Virus-Zeit hat uns
getroffen und wir haben die Trainingseinhei-
ten weiter angeboten. Eine finanzielle Un-
terstiitzung bieten die Trainer Uwe Gottschick
und Georg Pegelhoff an, die die erhdhten
Neuwerber-Pramien des HAEMA-Blut-
plasma-Spende-Zentrums am Rathaus bei
Nennung von ,MTV-FuBRball“ bei der Neu-
spende gerne an die FuRball-Jugend weiter-
reichen. Informationen auch dazu auf unse-
rer Fullball-Webseite
http://www.mtv-in.de/fussball/

Wenn Sie unsere Abteilung unterstitzen
mochten, sprechen Sie bitte die Ful3ball-Ab-
teilungsleitung an.

Kontakt: Fussball@MTV-IN.de

Natiirlich. Von hier. Fur Sie.

65% 100% 50.000

Erneuerbare im Leistung aus der Std./Monat stecken
Strommix. Wir sind Region. Damit Ihr wir in sichere

aktiv fur Umwelt Geldin lhrer Versorgung und
und Klima. Heimat bleibt. Ihre Freizeit.

Mehr Infos unter 0800 / 8000 230 www.sw-i.de
Besser ganz nah. K

|

STADTWERKE
INGOLSTADT
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Der MTV 1881 Ingolstadt prédsentiert
sich auf der Landesgartenschau/
Westpark am 5. September!

Wir FuBballer méchten dort fiir
jederfrau/mann die Abnahme des
DFB-FuBball-Abzeichen und ein
Showtraining mit anschlieBendem
Kinder/Eltern-Kick anbieten.

Das MTV-Camp der Schanzer FuRballschule
mit Bewirtung in unserer MTV-Gaststatte um
Mario Rodiger findet vom 06.09. bis 10.09.
auf unserem Kunstrasen und unserer MTV-
Halle statt., gefolgt wieder von der Abnahme
des DFB-Abzeichens am 11. September.
(Bild 11 und 18 — DFB-FuRballanzeichen
beim MTV IN mit Trainer Andrey Martin)

Im erb konnen wir hoentllch ur Trainerweiterbildung das DFBMoblI WI im Ietzn Jhr beuns im tadion begrul&n.

Auch wahrend des Camps und unserer Trai-
ningseinheiten kann unsere Gaststatten-Ter-
rasse gut zur Trainingsbeobachtung genutzt
werden ;-)

Die FC04-Damen-Spiele der 2. Bundes-
liga finden am Sonntagmorgen um 11 Uhr
im MTV-Stadion oft vor den Herren-Spielen

v _I%_;—_:E_'—;'i ; III

Die Spiel konnen beginnen!

SCRAV

The

statt und ab September gibt es wieder die
Mittwochs-FuRball-Sprechzeiten ab 17 Uhr
in der Stadion-Lounge. Wir freuen uns nun
alle auf die FuBballsaison 2021/22, die hof-
fentlich lange dauert und im Winter wieder
den HOhepunkt mit dem gro3en MTV-Drei-
kéngsturnier hat.
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Mit dem Lock-Down ab November
2020 fand die Saison 2020/21 ein
jahes Ende. Niemand konnte sich
damals vorstellen, dass dieser
Stillstand mehr als sieben Monate
andauern wiirde.

Die Saison wurde schlieRlich zu Beginn des
Jahres annulliert. Die wenigen Spiele, die
bis Ende Oktober 2020 stattgefunden hatten,
hatten damit héchstens statistischen Wert.

Die Ubergabe eines kleinen Weihnachts-
prasents an unsere Kinder und Jugendlichen

Tischténnis

Corona — die Luft ist raus

war dann die letzte Aktion im Dezember zum
Abschluss eines verrlickten Jahres.

Zum Gluck durften unsere Kaderspieler ein-
schlieflich Sparringspartner soweit moglich
das Training aufrechterhalten. Dies gelang vor
allem durch das grof3e Engagement von Trai-
ner Munir Jassem, der in dieser schwierigen
Phase alles tat, um deren Niveau mindestens
zu halten, wenn méglich zu verbessern.

Fir alle Gbrigen Akteure waren die Sport-
statten gesperrt, so dass die eine oder an-
dere TT-Platte in heimischen Kellern als letz-
ter Notnagel sportlicher Betatigung diente.

Ansonsten war Pause, bis zum Neustart
des Trainingsbetriebs Mitte Juni 2021. Ab
diesem Zeitpunkt war die MTV-Halle wieder
gut geflllt, durch Corona bedingte Kindi-
gungen kaum vorhanden. Besonders im Ju-
gendbereich halt die hohe Nachfrage und
Beteiligung am Training seitdem wieder un-
eingeschrankt an, was uns bewogen hat,
auch uber die Sommerferien Training anzu-
bieten.

Ein besonderer Dank gilt allen unseren
Mitgliedern, die uns Uber diese Zeit hinweg
die Treue gehalten haben.

Saison 2021/22

Die Planungen laufen — Realisierung ungewiss

Derweil laufen die Planungen fiir
die Saison 2021/22 ganz normal an
und uns alle trdgt die Hoffnung,
dass kein erneuter Lock-Down zum
Abbruch derselben fiihrt.

Durch die Annullierung der zurickliegen-
den Spielzeit erdffnete sich die Mdglichkeit
fur unsere 1. Herrenmannschaft wieder in
der Oberliga zu starten. Wir nahmen das
,Geschenk* dankend an und sind somit erst-
mals mit einem 4er-Team, einschliellich
Neuzugang Robin Campbell, dort unterwegs.

Alle Ligen im Erwachsenenbereich wer-
den in den kommenden Jahren auf 4er-
Mannschaften umgestellt. Die Oberliga wird
uns also einen ersten Fingerzeig liefern, wie
das ablaufen wird.

Mit den ubrigen Akteuren aus der 1.
Mannschaft und Neu-MTVler Frederik Er-
penstein hoffen wir mit unserer ,Reserve“in
der Verbandsliga Stidost zu bestehen.

Die Herren 3 und 4 steigen bedingt durch
viele Verschiebungen jeweils eine Liga nach
oben. Ein Glicksfall flir uns, da wir durch die

Reduzierung der Mannschaftsstarke in der
1. Mannschaft und Neuzugénge eine hohe
Spielerdichte aufweisen und somit allen Ak-
teuren attraktive Spielklassen bieten kdnnen.
Dies flhrt auch dazu, dass wir insgesamt
wieder mehr, namlich sechs Herrenteams an
den Start schicken kénnen.
Erfreulich ist auRerdem, dass wir mit der Ju-
gend 1 weiterhin in der in Bayern hochst-
mdglichen Verbandsliga aufschlagen wer-
den. Anna Walter, zuletzt Zweite im Jahrgang

2011 bei der DTTB-Sichtung in Bad Blan-
kenburg, verstarkt hier zur neuen Saison un-
ser Team.

Die Jugend 2 und 3 komplettiert im Nach-
wuchsbereich den Jugendspielbetrieb. Hier
werden wir wie schon in den letzten Jahren
Jungen und Madchen mit dem Ziel an den
Wettkampfbereich heranfiihren, sie spater
auch fir Tischtennis bei den Erwachsenen
zu begeistern.

Duo

... fur Inre Augen

Optik

Sambergerstr. 34 - 85053 Ingolstadt
Tel.: 0841.66444 - Mail: info@duo-optik.de - Web: www.duo-optik.de

Brillen - Sonnenbrillen - Kontaktlinsen
Kontaktlinsenpflegemittel - Lupen

Amtlich anerkannte Sehteststelle - Hausbesuche - Parkplatze direkt vor dem Geschéft

Fiir alle Mitglieder des MTV Ingolstadt geben wir 10% Rabatt
auf unser gesamtes Programm.

Inh. Christian Schafer

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
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Die letzten 18 Monate diirften wohl
fiir jeden Sportler in deutlicher Erin-
nerung liegen. Jeder war in von der
Corona-Pandemie betroffen und ein
gemeinsames Sporttreiben wie in
unbeschwerten Zeiten war einfach
nicht méglich.

Aikido ist eine japanische Kampfkunst. Hier
gibt es keinen Wettkampf (keine Liga, kein
Kraftemessen usw.), aber wir betreiben einen
Kontaktsport: Die beiden miteinander tiben-
den Aikidoka fassen sich gegenseitig an und
kénnen beim besten Willen keinen Abstand
halten. In den Zeiten als aber eben genau
das gefordert war, mussten wir uns neue
Wege einfallen lassen um Aikido zumindest
in den Képfen aktiv zu halten. So trafen wir
uns regelmafig online um zumindest unsere
Fitness auf einem gebotenen Level zu halten
und die Basiselemente (Schrittiibungen) des
Aikido zu Gben. Da sich Aikido gut als Fami-

Aikido in Corona-Zeiten

liensport eignet, durften die ,Paarchen-Aiki-
doka“ dabei sogar zu zweit in heimischen
Wohnzimmer die Techniken komplett aus-
fUhren :-)

Wir trainieren generell im MTV zu 95%
die waffenlosen Techniken, aber im klassi-
schen Aikido sind auch der Stab (Jo), das
Messer (Tanto) und das Schwert (Bokken)
beheimatet. In der Corona-Zeit haben wir die
Waffen als Partner genutzt. Wenn das Wetter
und die allgemein gliltigen Regeln es zulie-
Ren, trafen wir uns outdoor um die von uns
getaufte ,Corona-Kata“ zu trainieren, also
eine Abfolge von Bewegungen mit dem Stab,
die sehr raumgreifend sind und daher nicht
in den eigenen 4 Wanden trainiert werden
kdonnen. Zumindest nicht, wenn einem die
Wohnungseinrichtung lieb ist...

Seit mehreren Wochen diirfen wir endlich
wieder ,normal” trainieren: mit Kontakt, mit
Partner, mit toller Ubungsatmosphére und
mit all dem, was wir in den letzten Monaten

vermisst hatten. Nach dem Sommerferien
starten wir wieder mit einem Anfangerkurs
fur Kinder und Erwachsene. Infos gibt es un-
ter www.aikido-ingolstadt.de oder unter 0172-
5600787 (Patrick David).
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Erstes Training im Jahr

Nach einer ldngeren coronabedingten Pause seit Herbst Hier leistete der Stadteilpark ,Am Augraben® wie schon oft gute

2019 nutzten wir die ersten zaghaften Lockerungen Dienste als Ersatz flr die noch geschlossenen Sporthallen. Ange-
im Marz, um im Freien mit Abstand kontaktlos Tai Chi sichts der teilweise noch sehr frischen AuRentemperaturen wurde
zu trainieren. wahrend der Ubungen jeder Sonnenstrahl dankbar aufgefangen

BKB Tai Chi Trainer Seminare

Mit den deutlich gesunkenen
Inzidenzzahlen konnten wir dann
auch wieder mit der Tai Chi Trainer
Aus- und Fortbildung im Bayerischen
Karatebund weitermachen, die wir
seit 2019 mehrfach verschieben
mussten.

So hatte die Abteilung Karate, Kobudo & Tai
Chi des MTV Ingolstadt in diesem Sommer
die Organisation von vier entsprechenden
Seminaren jeweils von Freitag bis Sonntag
auf dem Terminplan. Ende Juni wurde eine
noch offene Ausbildungsreihe abgeschlos-
sen. Im Juli waren dann zwei Fortbildungs-
seminare sowie der Beginn einer neuen Aus-
bildungsstaffel dran.

Nachfolgend ein Bericht eines Teilnehmers
des letzten Ausbildungsreihe.

Am Wochenende vom 25. bis 27.
Juli 2021 ging fiir eine kleine Gruppe
von Tai Chi Schiilern eine Reise

zu Ende, die bereits im Juli 2019
begann.

Mit Hilmar und Marlene Fuchs, die jetzt co-
ronabbedingt nach langerer Zeit wieder aus
den USA einreisen konnten, fand nun der
dritte und letzte Teil der BKB Tai Chi Trainer-
ausbildung statt, die fiir alle Teilnehmer auch
erfolgreich abgeschlossen werden konnte. An
dieser Stelle: Gratulation an alle Teilnehmer.

Ausgerichtet und organisiert wurde der Lehr-
gang wie Ublich vom MTV Ingolstadt unter der
Leitung von Siegfried Hibner, der diese spe-
zielle Tai Chi Richtung KOMATSU HA hier re-
prasentiert und lehrt. Durch die Corona be-
dingte Unterbrechung, war diese Ausbildung
sowohl fur die Schiiler als auch die Lehrer eine
ganz besondere Herausforderung. Jedoch gab
es auch reichlich Unterstitzung durch regel-
maRige Zoom-Meetings, die zu den selbststan-

Die Absolventen der Tai Chi Trainerausbildungj Stufe 3
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digen Ubungsstunden der Schiiler beitrugen.
Die neue Situation brachte hierbei auch die
Starken und Vorteile von Tai Chi zutage. Sind
einem die Grundlagen und Prinzipien einmal
halbwegs klar, lassen sich auch Alleine und
auf engstem Raum Dinge wie Gleichgewicht,
Haltung und Ausgeglichenheit tiben.

Nachdem der Kampfkunstlehrer
Hilmar Fuchs aus Florida anlédsslich
der BKB Tai Chi Seminare wieder-
holt in Ingolstadt weilte, konnte

die Abteilung ihn wieder fiir zwei
Spezial-Trainingseinheiten mit dem
traditionellen Holzschwert (Bokken)
gewinnen.

Wie wichtig diese Dinge sind, wurde vielen
erst in einem ,Lockdown* klar.

Wir kdnnen uns im Nachhinein nur noch-
mals bei unseren Lehrern bedanken, die sich
die groRte Mihe gaben uns diese Grundla-
gen zu vermitteln. Mit dieser Ausbildung ist
jetzt eine kleine Tire gedffnet worden, die

Diesmal wurde die Partnerform ,ltsutsu No
Tachi“ intensiv erklart und gelbt. Hilmar
Fuchs legte besonderen Wert auf die Auf-
merksamkeit, sowie die Einhaltung der er-
forderlichen Abstande und Zeitablaufe wah-
rend der Form.

Siegfried Hiibner

einen Ausblick auf einen weit groReren Raum
ermdglicht, den es zu erforschen gilt.
Nutzen wir diese Zeit, um das, was uns von
unseren Lehrern gezeigt und beigebracht
wurde, noch bewusster und aufmerksamer
zu beobachten.

Schwertkampftraining mit Hilmar Fuchs




der Region etwas zu-
riickzugeben und einen
Mehrwert zu schaffen.

Nachhaltigkeit beginnt fiir uns um
die Ecke. Wir sind stolz darauf, als
offentlichrechtliches Kreditinstitut
bedeutender Arbeitgeber, Steuer-
zahler und Partner der Wirtschaft
zu sein, der erheblich zur Wert-
schopfung und zum Wohlstand der
Region beitragt.

In Form von Spenden, Sponsoring,
Gewinnausschittungen und einer
Stiftung, unterstiitzen wir unter-
schiedlichste Projekte und Organi-
sationen in der Region — angefangen
von dem Bereich Bildung, Gber Kultur,
Soziales, Sport bis zum Thema Umwelt.

Nachhaltigkeit.
Der Rede wert.

Weil unser Morgen
ein Hier und Jetzt
braucht.

5 Sparkasse
Ingolstadt Eichstatt
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